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Toshkent Davlat Shargshunoslik Universiteti The Academic Society of the Altaic Communities

ULUSLARARASI ALTAY TOPLULUKLARI SEMPOZYUMU-X
YEMEK VE BESLENME KULTURU

27-30 Eyliil 2022, Taskent, Ozbekistan
Birinci Duyuru

Degerli Meslektaglarimiz,

27-30 Eyliil 2022 tarihleri arasinda Ozbekistan’in baskenti Taskent’te Taskent Devlet
Sarksinaslik Universitesi’nin ev sahipliginde yapilacak olan Uluslararas: Altay Topluluklar
Sempozyumu - X: Yemek ve Beslenme Kiiltiirii adli sempozyumu sizlere duyurmanin
mutlulugu i¢indeyiz.

“Altay Topluluklar1 Sempozyumu” adi altinda daha 6nce diizenlenen sempozyumlarin
devami olan bu sempozyumda, Altay halk ve topluluklarinin yemek ve beslenme kiiltiirii ele
alinacaktir. Altay halk ve topluluklarinda yemek ve beslenme kiiltiirliniin tarih oncesi ve
sonras1 donemlerdeki kaynaklar1 (arkeolojik buluntular, kaya iistii tasvirler, yazili ve sozli
kaynaklar) ve bu kaynaklardaki bilgiler; yemek ve beslenmenin tarihi gelisiminde avcilik
donemi, tabii bitkiler, bitkilerin ehlilestirilmesi ve kullanimi; yemek ve beslenme ile ilgili
terimler ve bunlarin etimolojisi; yemek hazirlama, pisirme, saklama yontemleri ve gelisimi;
yemek ve beslenme ile ilgili icecekler (kimiz, kefir, ayran, soro, kimran gibi); kagan, hakan ve
hiikiimdarlar basta olmak {izere ailelerin sofralarinda orun (mevki) ve iiliis (et pay1) gelenegi;
din, inang ve 6zel giinlerle (dogum, nisan, evlenme, 6liim ve kutsal giinler gibi) ilgili yemek
ve beslenme Kkiiltlirii gibi konular sempozyumun kapsamina girmektedir. Gegmisten
glinimiize yemek ve beslenme kiltliriiniin belgelenecegi ve mukayeseler yapilacagi
sempozyumumuzun Altay halk ve topluluklarinin uygarlik degerlerinin ve kimliklerinin
olusmasindaki rolii hedeflenmektedir.

Belirtilen hususlar ¢ergevesinde “Altay Topluluklari™ni konu alan bu sempozyum,
tartigma odakli oturumlar ve paneller halinde gergeklestirilecektir.

Sempozyuma sunulacak bildiriler, Sempozyum Secici Kurulu tarafindan
degerlendirildikten sonra tema ve iceriklerine uygun olarak programda yer alacaktir.

Sempozyuma sunulacak bireysel bildiriler i¢in 6zetler 300 kelimeyi asmamalidir.

Bireysel bildirilerin yani sira panel halinde de katilmak miimkiindiir. Bir panel, panel
lideri dahil ii¢ ya da dort kisilik bir gruptan olusacaktir. Panel liderleri, hem panel {iyelerinin
goriis ve yaklagimlarin1 sunmalar1 igin gerekli koordinasyonu hem de yeterli miizakere
siiresini saglamaktan sorumludurlar. Bu ylizden panel liderleri, kendi sectikleri konugmacilari
panelist olarak davet etme hakkina sahiptirler. Panel onerisi, konu ve gerekce ile panelde
sunulacak her bireysel bildirinin katkisini agiklayict mahiyette olmalidir. Paneldeki her bir
bildirinin 6zeti en fazla 300 kelime olmalidir.

Panel ve oturumlarda her bildirinin sunum stiresi 15 dakikadir.



Sempozyuma 100 civarinda bildirinin kabul edilmesi planlanmaktadir. Bildirilerin
Ozgiin, daha Oonce temas edilmemis konularla ilgili ve bilim aleminde ilgi uyandiracak
nitelikte olmasi tercih nedenidir. Sempozyumda yiiksek bir seviyenin yakalanmasi amaciyla
bildirilerin 6zetleri Segici Kurul tarafindan incelenecek ve kabul edilenler veya kabul
edilmeyenler, ilgili kimselere bildirilecektir. Bildirilerin sayisiyla ilgili tasarruf yetkisi
Diizenleme Kurulu’na aittir.

Sempozyum Takvimi:

Ozetlerin Gonderilmesi: 15 Mart 2022

Bildiri sahiplerinin ekte verilen Kayit Formu’nu doldurmalar1 ve 300 kelimeyi
asmayan bir 6zet gondermeleri zorunludur.

Kabul Edilen Bildirilerin Ilani: 1 Mayis 2022

Bildiri Dilleri: Altay dilleri, Ingilizce, Fransizca, Almanca ve Rusca.

Sempozyuma bildirileriyle katilacak olanlarin ucak ve otel masraflar1 kendilerine aittir.
Katilimcilar, masraflar1 kendilerine ait olmak {izere Onerecegimiz veya kendilerinin tercih
edecegi otel veya misafirhanelerde konaklayabilirler.

Saygilarimizla.

Diizenleme Kurulu Adina

Prof. Dr. Gulchekhra Rikhsieva Prof. Dr. ilhan Sahin
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*Kayit Formu’nu ve bildiri ozetini liitfen asagidaki adrese gonderiniz:

E-mail: altaycommunities@gmail.com
Website: http://altaycommunities.com
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OLTOY HAMJAMIYATLARI XALQARO SIMPOZIYUMI-X: OZIQ-OVQAT VA
OVQATLANISH MADANIYATI
27-30-Sentabr 2022, Toshkent, O‘zbekiston
Birinchi e’lon
Hurmatli hamkasblar!
Sizga 2022-yil 27-30-sentabr kunlari Toshkent davlat shargshunoslik universitetida

Oltoy hamjamiyatlari xalgaro simpoziyumi-X: Oziq-ovqat va ovqatlanish madaniyati
mavzusida o‘tkazilishini mamnuniyat bilan ma’lum qgilamiz.

“Oltoy hamjamiyati simpoziyumi” nomi bilan an’anaviy tarzda tashkil etilib kelinayotgan
navbatdagi anjuman Oltoy xalqglari va jamiyatlarinin goziq-ovqat va ovqatlanish madaniyatiga
bag‘ishlangan. Simpoziyum doirasiga tarixiy va keyingi davrlardagi manbalar (arxeologik
topilmalar, toshs uratlari, yozma va og‘zaki manbalar) va ushbu manbalardan olingan
ma’lumotlar; ozig-ovqat va uning tarixiy rivojlanishidagi ovchilik davri, yovvoyi o‘simliklar,
o‘simliklarni xonakilashtirish va ulardan foydalanish; taom, oziq-ovqat va ovqatlanish bilan
bog‘liq terminlar va ularning etimologiyasi; ovqat tayyorlash, pishirish va ularni saqlash
usullari, mazkur usullarning rivojlanishi; ichimliklar (qimiz, gatiq, ayron va qimron); hoqon,
hukmdor va h.k.larning tanovul chog‘ida mavqge va ulush an’analari; din, e’tiqod va maxsus
kunlar (tug‘ilgan kun, unashtiruv, nikoh, o‘lim va mugaddas kunlar) bilan bog‘liq marosimlarda
taom va ovqatlanish madaniyati kabi mavzular kiradi.

Mazkur simpoziyumning maqsadi — tarixiy davrlardan bugunga qadar davom etib
kelayotgan taomlar va ovqatlanish madaniyatini qiyoslash asnosida Oltoy xalqglari
sivilizatsiyasi, qadriyatlari va shaxsiyatlarining shakllanishidagi o‘rnini o‘rganish hisoblanadi.

Belgilangan mazkur mavzular doirasida simpoziyum muhokama sessiyalari va
sho“’balari shakllantiriladi.

Simpoziyumga yuboriladigan maqolalar tashkiliy qo'mita tomonidan ko‘rib chigilgandan
keyin mavzu va sho‘’balarga asosan dasturga kiritiladi.

Har bir sho*’ba rais va 3 yoki 4 nafar sho“’ba a’zosi guruhidan tashkil topadi. Sho‘’ba raisi
sho*’ba a’zolarining fikr va mulohazalarini ifodalash va muhokama uchun reglament belgilashga
mas’ul hisoblanadi.

Simpoziyum uchun taqdim etiladigan maqola abstraktlari 300 so‘zdan oshmasligi kerak.

Sho*’balardagi har bir ma'ruza uchun 15 daqiqa vaqt beriladi.

Simpoziyumga 100ga yaqin maqolaning qabul qilinishi rejalashtirilmoqda.
Simpoziyumga yangiligi bo‘lgan, tadqiq etilmagan hamda ilmiy jamoatchilikda qiziqish
uyg‘ota oladigan mavzulardagi maqolalar tanlab olinadi. Simpoziyumning yuqori darajada
o'tishini ta’minlash maqgsadida maqola abstraktlari tashkiliy qo‘mita tomonidan ko‘rib chiqiladi.
Qabul qilingan yoki qilinmagan maqolalar tegishli shaxslarga ma’lum qilinadi. Maqolalar
sonini tasarruf etish vakolati tashkiliy qo'mitaga tegishlidir.



Simpoziyum taqvimi:
Magola abstraktlarining yuborilishi: 15-mart 2022-yil.

Magqola mualliflari ilovada keltirilgan ro‘yxatga olish shaklini to'ldirishlari va 300
so‘zdan ko‘p bo‘lmagan maqola abstraktini yuborishlari kerak.

Qabul gilingan maqola abstraktlarining e’loni: 1-may 2022-yil.
Magola tillari: Oltoy tillari, ingliz tili, fransuz tili, nemis tili va rus tili.

Simpoziyumda ma’ruza bilan ishtirok etuvchilar samolyot va mehmonxona harajatlarini
o‘zlari qoplaydilar. Anjuman gatnashchilari o‘z hisoblaridan tashkiliy qo‘mita tomonidan taklif
qilinadigan yoki o‘zlari xohlagan mehmonxonalardan birida qolishlari mumkin.

Hurmat bilan,
Tashkiliy qo‘mita

Prof. Dr. Gulchehra Rixsiyeva Prof. Dr. ilhan Shahin
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*Ro‘yxatdan o‘tish shaklini va maqola abstraktini quyidagi manzilga yuboring:
E-mails: altaycommunities @ gmail.com
Website: http://altaycommunities.com


mailto:altaycommunities@gmail.com
http://altaycommunities.com/
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INTERNATIONAL ALTAY COMMUNITIES SYMPOSIUM - X
FOOD AND NUTRITION CULTURE
27-30 September 2022, Tashkent, Uzbekstan
First Circular

Dear Colleagues,

We are pleased to inform you of the symposium entitled International Altay
Communities Symposium — X: Food and Nutrition Culture to be held on September 27-
30, 2022, hosted by Tashkent State Oriental University in Tashkent, the capital of Uzbekistan.

This symposium, which will be the continuation of previous ones we have organized
under the title “Altay Communities Symposium”, will address the food and nutrition culture
of the Altay people and communities. The scope of the symposium includes sources from
prehistorical and subsequent periods (archeological findings, rock-face pictures, written and
oral sources) and information derived from these sources; the hunting period in the historical
development of food and nutrition, wild plants, the domestication of plants and their use;
terms related to food and nutrition and the etymology of these terms; methods of food
preparation, cooking, and preserving, and the development of these methods; drinks related to
food and nutrition (such as kymyz, kefir, airan, shoro and kymran); traditions of ‘orun’
(position) and fiiliish (meat portions) at family meals, especially the families of rulers like
‘kagan’, ‘hakan’ and others; food and nutrition culture related to religion, beliefs and special
days (birthdays, engagements, matrimony, death and sacred days). The aim of our
symposium, which will document and make comparisons vis-a-vis food and nutrition culture
from the past to the present, is to determine the role of food and nutrition in the formation of
the civilization values and identities of the Altay peoples and communities.

In the framework of the stated topics, discussion sessions and panels will be formulated
at this symposium about “Altay Communities”.

After evaluation by the Symposium Vetting Committee, the papers submitted for the
symposium will be placed in the program in accordance with their themes and contents.

The abstracts for the individual papers to be submitted for the symposium should not
exceed 300 words.

A panel will be made up of three or four individuals, including the panel leader. The
panel leaders are responsible for both ensuring the general coordination of the panel members
to present their views and approaches and for making sure there is enough time for discussion.
For this reason, the panel leaders have the right to invite the panel members they want. The
panel proposal should explain the contribution of each individual paper to be presented on the
panel, with regard to topic and justification. The abstract of each paper on the panel should be
300 words, at most.

Paper presentation periods in panels and sessions are 15 minutes.



It is planned that 100 papers will be accepted for the symposium. Preference will be
shown for papers that are original, explore previously unexplored topics and spark interest in
the scholarly community. In order for the symposium to reach a high level, panels and
individual paper abstracts will be examined by the Vetting Committee and those accepted and
those not accepted will be made known to the concerned individuals. The authority to dispose
of the number of papers belongs to the Organizing Committee.

Symposium Calendar:
Send abstracts: 15 March 2022

Panels and paper presenters must fill out the attached Registration Form and provide an
abstract of not more than 300 words.

Announcement of the accepted panels and papers: 1 May 2022
Paper languages: Altay languages, English, French, German and Russian.

The airplane and hotel expenses of those who will participate with their papers in the
symposium are their own responsibility. Participants can stay at either the hotels we
recommend of ones of their own preference, but in any case all expenses are the responsibility
of the participants.

With our respects,

On behalf of the Organizing Committee
Prof. Dr. Gulchekhra Rikhsieva Prof. Dr. ilhan Sahin
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*send the Registration Form and the paper abstract to the address provided below:
E-mails: altaycommunities@gmail.com
Website: http://altaycommunities.com



