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27 SENTABR 2022 / 27 EYLÜL 2022 
 

OCHILISH SESSIYASI / AÇILIŞ OTURUMU 
  

10.00-11.00 Ro'yxatdan o'tish / Kayıt 
11.00-12.00 Rasmiy nutqlar / Protokol Konuşmaları 

 
12.15-13.45 TUSHLIK / ÖĞLE YEMEĞİ  
 
14.00-15.00 SESSIYALAR / OTURUMLAR 

 
I-SESSIYA / I. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Saadettin Yağmur Gömeç 

 Konuralp Ercilasun, Çin Kaynaklarına Göre Bozkırda Beslenme Kültürü 
 Saadettin Yağmur Gömeç, Kök Türk Kitabeleri ve Divanü Lûgat-it-Türk’e Göre 

Türklerde Yiyecek ve İçecek Kültürü 
 Yaşar Çoruhlu, Arkeolojik Kazı Sonuçları ve Sanat Tarihi Materyallerine Göre Eski 

Türklerde Yiyecek ve İçecek Kültürü 
 Ferhad Maksud, Ortaçağ Orta Asya'sında Kentsel ve Konargöçer Toplulukların 

Beslenmesindeki Farklar: Arkeoloji ve Izotop Araştırmaları Işığında 
 

I-SESSIYA / I. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Feridun M. Emecen 

 İbrahim Kafi Dönmez, Yemek ve Beslenme Kültürünün Dinî Hükümlerle İlişkisi 
 Feridun M. Emecen, Sultan’ın Ekmeğini Yemek: Saray, Ekmek ve Kullar  
 Emine Erdoğan Özünlü, 16. Yüzyıl Ankara’sının Beslenme Kültürü: Tarihî Kaynaklar 

Üzerinden Bazı Tespitler 
 Belgin Tezcan Aksu, 17. Yüzyılda Topkapı Sarayı’nda Yemek ve Beslenme Kültürü 

 
I-SESSIYA / I. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Sándor Papp 

 Зина Мурзалиева, Алтайлык калкынын ашканасындагы окшоштуктар 
 Alisher Doniyorov, Markaziy Osiyo xalqlari milliy taomlari tahlili 
 Нуркан Молдобаева, Көчмөн этностордун байыркы маданиятынын улуттук 

тамак-ашында чагылышы 
 Sándor Papp, 16-17. yüzyıl Macar Besleme Kültürü, Kaynaklar, Araştırmalar 

 
I-SESSIYA / I. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Synaru Alymkulova 

 Nazarbay Kilichov, Qadimgi turkiy tildagi oziq-ovqat nomlari bilan bog‘liq so‘zlar 
semantikasi («Oltun yorug‘» asari misolida) 

 Mexribon Abduraxmanova, O‘zbek Shevaları Leksik Qatlamida Oziq-Ovqat Terminları 
Tahlili 

 Гүлайым Базаралиева, Кыргыз жана түрк тилдериндеги тамак-аш лексикасынын 
окшоштуктары 

 Synaru Alymkulova, Comparative Analysis of the Food of the Altaians and Kyrgyz 
 
I-SESSIYA / I. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Adem Arı 
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 Adem Arı, Altaylardan İstanbul’a Darı ile Yapılan Bir Türk Yemeği “Öğre”  
 Нихола Нарзуллаева, Манбаларда келтирилган ўлчов билан боғлиқ донли 

маҳсулотларга оид маълумотлар 
 Тилек Токтосунов, Талкан жана талкандан жасалган азыктар 
 Гульчехра Зунунова, Реликты раннего земледелия в современных обрядах охраны 

урожая народов Средней Азии 
 

15.15-16.15 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

II-SESSIYA / II. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Naciye Yıldız 

 Naciye Yıldız, Manas Destanına Yansıyan Yiyecek-İçecek Kültürü 
 Gülzura Jumakunova, Kırgız Sosyo-Kültürel Yapısının Belirleyici Unsuru Olarak Manas 

Destanı’nda Yemek Kültürü 
 Бүшарипа Үкүева, “Манас” эпосундагы тамак-азыктары жана анын маданий 

баалуулуктары 
 Назгуль Турдубаева, “Манас” эпосу жана кыргыздын ашканасы 

 
II-SESSIYA / II. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Анаркүл Салқынбай 

 Анаркүл Салқынбай, Қазақ тіліндегі тағам атаулары: этнолингвистикалық 
ерекшелігі 

 Алтынай Тымболова, Қазақ тіліндегі тағам атауларының функционалды-
семантикалық сипаты  

 Дана Пашан, Особенности названий национальных блюд в меню ресторана (на 
основе казахского языка) 

 Саодат Саидакбарова, Гастрономик фразеологизмлар ва уларда миллийликнинг акс 
этилиши 

 
II-SESSIYA / II. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Üçler Bulduk 

 Üçler Bulduk, Türk Kültüründe Aşfazlık  
 Nilgün Aydın, Altay Topluluklarının Tören Yemeklerinin Anadolu Kültürüne Yansıması 
 Türkan Erdoğan, Yemek Sosyolojisi Bağlamında Geleneksel Bir Yörük Tatlısı Olan 

Sarıeli/Saraylı Tatlısının Geçmişi: Denizli-Tavas Örneği 
 Mehmet Ali Yolcu, Kaz Dağları Kırsalında Geleneksel Ekolojik Bilgi ve Yemek Kültürü 

 
II-SESSIYA / II. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Alaattin Aköz 

 Alaattin Aköz, Tam Zamanlı ve Yarı Zamanlı Göçerlerde Temel Beslenme Kültürü 
Olarak Maya, Mayalama ve Mayalı Besinler 

 Mustafa Aça, Türk Halk Kültüründe ve Mutfağında Maya (Yeast in Turkish Folk Culture 
and Cuisine) 

 Ayhan Pala, Türk Dünyasında Boza Coğrafyası 
 Гулзат Чодолдоева, Бозо – кыргыз элинин улуттук суусундугу 

 
II-SESSIYA / II. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Şükrü Halûk Akalın 

 Gaziz Telebaev, Terms of Food Culture in the Orkhon-Yenisei Sources 
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 Севинч Улашова, XIII-XIV аср манбаларида турк-мўғул халқларининг озиқ-
овқатларига доир маълумотлар 

 Ерболат Баят, Қазақ және моңғол тілдеріндегі тағам атаулары 
 Şükrü Halûk Akalın, Teleüt Yemek Kültüründe Pilmen ve Teleüt Sofrası Üzerine 

Gözlemler 
 

16.15-16.30 QAHVA TANAFFUSI / ÇAY VE KAHVE MOLASI 
 
16.30-17.30 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

III-SESSIYA / III. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Nergis Biray 

 Nergis Biray, Süt ve Süt Ürünleri ile İlgili Terimler Üzerine (Kazak ve Özbek Türkçesi 
Örneğinde) 

 Rysgül Abilkhamitkyzy, Kazak Ulusal Süt Mutfağı: Dün ve Bugün 
 Нурида Касымбекова, Тамактануу рациону жана сүт азыктары  
 Зина Исмаилова, Кыргыз жана тува тилдериндеги сүт азыктары 

 
III-SESSIYA / III. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Jabbor Eshonqulov 

 Jabbor Eshonqulov, Taom kulti bilan bogʻliq qadimiy inonchlarning eposda aks etishi 
 Gulaiym Urusova, Description of Episodes about National Dishes in the Epics of the 

Kyrgyz and Altai Peoples 
 Aynura İsmailova, Kül Yemeği ve Destansı Manas'taki Yansıması 
 Cholpon Dyikanova, Kul Azyk as Food and Cultural Phenomenon of Nomads and 

Warriors Among Altaic Peoples 
 

III-SESSIYA / III. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Кульжамал Джаманкулова 

 Алтынай Мамытова, Кыргыздардын салттуу тамак-ашы жана анын 
өзгөчөлүктөрү тарыхый-этнографиялык булактардын негизинде 

 Динара Асакеева, Кыргыздардын көчмөн доорундагы тамак-аш маданияты  
 Кульжамал Джаманкулова, Кыргыздардын тамактануу модели 
 Сааткан Наркулова, Кыргыздардын конок тосуу салтындагы тамак-аштарынын 

семиотикалык белгилери 
 
III-SESSIYA / III. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Galib Sayılov 

 Aynur Səfərli, Azәrbaycan mәtbәxi Altay mәtbәx mәdәniyyәtinin tәrkib hissәsi kimi 
 Galib Sayılov, Azerbaycan’da Bayram (Nevruz) Sofrası: Milli Mutfakın Spesifikası ve 

Konuklamanın Karakteri 
 Gurbanjemal Ylýasowa, Semeni – Nowruz Tagamy 

 
III-SESSIYA / III. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Neslihan Durak 

 Enkhbat Avirmed, İlhanlıların Beslenme Kültürü 
 Neslihan Durak, Afganistan Türklerinin Beslenme ve Yemek Kültürleri 
 Светлана Трофимова, Этнопитание монгольских народов 
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 Choijil Oyungerel – Tserenkhuu Erdenezaya, Traditions and Reform of Mongolian 
Drinks and Beverages  

 
18.00-20.00 KECHKİ OVQAT / YEMEK ARASI 

 
28 SENTABR 2022 / 28 EYLÜL 2022 

 
10.00-11.00 SESSIYALAR / OTURUMLAR 

 
IV-SESSIYA / IV. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: İlhan Şahin 

 Раушангүл Авакова, Ұлттық танымындағы тағам иерархиясы  
 Назгүл Рысмендеева, Көчмөн элдердин тамак-аш маданияты (кыргыздарда 

устукан тартуу мисалында) 
 Negizbek Şabdanaliyev, Kırgızlarda Koyun Kesme ve “Ustukan Tartuu” Geleneği ve 

Bunlarla İlgili Kelimelerin Etimolojisi Üzerine 
 İlhan Şahin, Kırgızlarda “Ustukan” Geleneği 

 
IV-SESSIYA / IV. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Hayrullah Hamidov 

 Динара Мырзагулова, Алтай элинин тамак – аш этикетин макалдар менен 
чагылдыруу) 

 Cıldız Sultangazieva, Sağlıklı (Doğru) Beslenme ile İlgili Kırgız ve Diğer Dillerde 
Kullanılan Bazı Atasözleri 

 Hayrullah Hamidov, Yemek ve Beslenmeyle İlgili Türk ve Özbek Atasözleri ve 
Deyimlerinin Ortak Özellikleri 

 Süveyda Şahin, Özbek Atasözü ve Deyimlerinde Beslenme Kültürü 
 

IV-SESSIYA / IV. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Hikmet Öksüz 

 Hikmet Öksüz, Doğu Karadeniz Yaylalarında Üretilen Temel Gıda Ürünleri ve Saklama 
Biçimleri 

 Mehmet Okur, Karadeniz Balıkçılığı ve Balığın Türk Beslenme Kültüründeki Yeri 
 Eda Bindaş, Kırgızistan Oş’ta Mıhlama (Karadeniz’den Orta Asya’ya Göç Eden Mutfak) 

 
IV-SESSIYA / IV. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Kemalettin Kuzucu 

 Bekarys Nuriman, Kutadgu Bilig'de Misafir Ağırlama Kültürü 
 Kemalettin Kuzucu, Eski Harfli Türkçe Basında Çay Reklamları 
 Yakov Samodelkin, Ethnic and Religious Food in the Literature 
 Gencay Zavotçu, Kültürümüzde Kebap ve Klasik Türk Şiirinde İşlenişi 

 
IV- SESSIYA / IV. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Дилором Аширбаева 

 Jo Minyong, O‘zbek va koreys tıllarıda gastronomık o‘xshatıshlarnıng lıngvomadanıy 
xususıyatları 

 Дилором Аширбаева, Корейс тановул маданиятида мурожаатларнинг ўрни 
 Балджя Дякиева, Булмуг как классика калмыцкой кухни  
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 Ellara Omakaeva, Linguistic and Cultural Codes of the Food Tradition of the Kalmyks 
(Based on Archival and Field Sources) 

 
11.00-11.15 QAHVA TANAFFUSI / ÇAY VE KAHVE MOLASI 

 
11.15-12.15 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

V-SESSIYA / V. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Ханшайым Қарабаева 

 Ханшайым Қарабаева, Қазақ мақал-мәтелдері: ас-ауқат, тағамтану 
мәдениетімен байланысты атаулардың лексика-семантикалық және танымдық 
сипаты 

 Динара Исраилова, Сөздөгү макал – аштагы туз 
 Gerelmaa Namsrai, Moğolca ve Türkçede Beslenme Kültürü ile İlgili Atasözleri 
 Dilfuza Shodmonova, O‘tkir Hoshimovning “Dunyoning Ishlari” Qissasidagi Taom 

Nomları Tarjimasiga Doir 
 

V-SESSIYA / V. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Shohistaxon Shamsiyeva 

 Shohistaxon Shamsiyeva, Altay Topluluklarında Yemek Kültürüyle İlgili Tabular 
 Абдимиталип Мурзакметов, Кыргыздардын тамак-ашка байланышкан тыюулары 
 Dinara Moldokulova, Кыргыздардагы тамак-ашка байланышкан тыюулар 

(этнографиялык талаа материалдардын негизинде) 
 Медергүл Табалдыева, Кыргызстандык өзбектердин тамак-ашка байланышкан 

ырым-жырымдары жана ишенимдери 
 

V-SESSIYA / V. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Vladislav Kokoulin 

 Қаламқас Қалыбаева, Түркі халықтарының киелі тағам түрлері 
 Hikmet Demirci, Türklerde Sofra Kültürü ve Beslenme (Et, Ekmek ve Çay)  
 Hüseyin Cılga, Konar-Göçer Türkmen Toplulukların Yemek Âdetlerinden Kangal Örneği 
 Vladislav Kokoulin, Sibirya Tatarlarının Beslenme Oluşum Tarihi 

 
V-SESSIYA / V. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Shoira Usmanova 

 Shoira Usmanova, Altay Dillerinde Yemek Kaplarını İfade Eden Kelimelerin Etimolojisi 
 Назира Султаналиева, Кыргыздардын тамак аштарды салуучу жана сактоочу 

өрмөктөн согулуп жасалган буюмдары (таар, кап, куржун, баштык) 
 Tagandurdy Bekjaýew, Türki Dilleriň Iýmit Leksikasyny Öwrenmekde Möhüm Çeşme 

 
V-SESSIYA / V. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Doğan Kaya 

 Doğan Kaya, Türkiye’deki Yemek Destanlarının Yapısı ve Teknik Özellikleri 
 Charles Carlson – Zamira Derbisheva, Culture and Food Traditions as Indicators of the 

Ethnic Identity of Modern Turkic Peoples 
 Faruk Söylemez, Anadolu’daki Aşiretlerde Yemeklerin Kut/Devlet ve Ülüş Geleneği ile 

İlişkisi 
 Nargiza Baltabaeva, Süyunbay Eserlerinde Otegen Kahraman Görüntüsü 
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12.15-13.45 TUSHLIK / ÖĞLE YEMEĞİ  
 
14.00-15.00 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

VI-SESSIYA / VI. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Гүлдархан Смағұлова 

 Гульгакы Джунушалиева, Тамак-аш маданияты – этностун материалдык 
тарыхый этногенези 

 Гүлдархан Смағұлова, Қазақ этномәдениетіндегі ет тағамдары 
 Güljanat Kurmangaliyeva Ercilasun, 19. Yüzyılda Kazak ve Kırgız Toplumunda Yemek 

Kültürü ve Gıda Türlerinde Değişim 
 Gülcan Memiş, Ármin Vámbéry’nin Bakış Açısıyla “Doğu Kültürü İçerisinde Türk 

Mutfağı” 
 

VI-SESSIYA / VI. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Xolida Imamova 

 Xolida Imamova, Qadimgi turkiy xalqlarning dasturxon atrofidagi etik normalari 
xususida 

 Emine Dingeç, Osmanlı Gayrimüslimlerinin Perhiz Uygulaması 
 Майрамкүл Асипбаева, Сары май жана аны колдонуудагы ырым-жырымдар 
 Жылдыз Омурзакова, Жаштарды тарбиялоодо кыргыздардын тамак-аш 

маданияты 
 

VI-SESSIYA / VI. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Juldyzay Abdumanapova 

 Толгонай Сыдыкова, Кыргыз элинин сый тамагы – беш бармак, анын жасалыш 
технологиясындагы өзгөчөлүктөр 

 Алаида Тайлакова – Гульзат Садыкова, Традиционная детская пища в 
этноэкологической культуре питания кыргызов 

 Juldyzay Abdumanapova, Балаға қатысты салт-дәстүрлерде жасалатын тағам 
атауларының этимологиялық сипаты (қазақ, түрік, башқұрт, өзбек тілдері 
негізінде)  

 
VI-SESSIYA / VI. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Гүлбану Қосымова 

 Гүлбану Қосымова – Сəмен Құлбарақ, «Күлтегін» жырындағы «Әлем» 
концептісінің бейнеленуі 

 Yüksel Kaştan, Türklerin Yaşama Biçimlerinin Almanca Kaynaklara Yansıması 
 Венера Анарбекова, Исторический анализ кыргызских и алтайских песен "сыгыт-

кошок" в традиции похорнения мертвых  
 Täzegül Täçmämmedowa, Türkmen Milli Nagyşlarynda Keşdeçilik Sungaty 

 
VI-SESSIYA / VI. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Muhammed Bilal Çelik 

 Muhammed Bilal Çelik, Türkistan Hanlıkları Devrinde Kımız ve Kullanımı 
 Өмүрбек Алымкожоев, Кымыз жасоо технологиялары тууралуу элдик билимдер 
 Kınagül Madieva, Кыргыз элинин сүт азыктары, улуттук суусундук кымыздын 

касиети 
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 Мереке Атабаева – Гүлмира Абдрасилова, «Биебау» салты – қазақтың бейбіт те 
дәулетті-салтанатты тұрмысының айнасы 

 
15.15-16.15 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

VII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal A / Salon A) 
Moderator / Başkan: Жеңишгүл Абдырасулова 

 Жеңишгүл Абдырасулова, Алтай элдеринин тамак-аш маданиятынын элдик 
чыгармаларда берилиш өзгөчөлүгү 

 Гулжихан Кубденова – Айнур Сейтбекова, Названия продуктов питания в 
рукописном наследии XVI-XX вв. 

 Mayrambek Orozobayev, Kırgızlardaki Kara Aş Geleneği ve Bununla İlgili 
Günümüzdeki Problemler 
 
VII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Moderator / Başkan: Кубанычбек Исаков 

 Кубанычбек Исаков – Асан Бердиев, Тамак-аш аркылуу дабалоонун касиети 
(Памир кыргыздарынын табыпчылык сырлары) 

 Pirağa İsmayılzadə – Yusif İsmayılzadә, Azәrbaycan xalqının qidalanma sistemindә 
xalq tәbabәtinin rolü 

 Нурниса Мырзабаева, Таза суу – адам баласынын мыкты ден соолугунун 
кепилдиги 

 Авдинаби Кадыров, Өрүк жана өрүк азыктары 
 
VII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal C / Salon C) 
Moderator / Başkan: Рита Сұлтанғалиева 

 Nursaule Akhatova, Kazak Türklerınde Yemek ve Beslenme Kültürünün Sırım 
Datoğlı’nun (Bilgelik) Sözlerindeki Yeri  

 Yeldos Toktarbay, Alaş Edebiyatında Kazak Yemek ve Beslenme Kültürü (1900 – 1940 
Yılları) 

 Рита Сұлтанғалиева – Балнұр Рысқалиева, Ұлттың құндылығына айналған 
ұлттық тағам мен сусындардың тәуелсіздік кезеңі прозасында суреттелуі 

 Tolga Bayındır, Kazak Romanına Yansıyan Toplumsal Bir Ritüel: Yemek 
 
VII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal Ç / Salon Ç) 
Moderator / Başkan: Nurgül Moldalieva 

 Mukadder Güneri, Yemek ve Beslenme Kültürüne Kısa Bakış 
 Nurgül Moldalieva, Kırgızcadaki “Olobo” ve “Bıcı” Yemek Adlarının Kökeni 
 Nursultan Abdimitalip Uulu, Кыргыздарда чай маданияты 
 Jeyran Asgar, Свадебная культура азербайджанского народа/ Azerbaijan national 

wedding table culture 
 
VII- SESSIYA / VII. OTURUM (Zal D / Salon D) 
Moderator / Başkan: Нарбибиш Шаммаева 

 Нарбибиш Шаммаева, Отражение состояния сытости в фразеологических 
единицах туркменского языка 

 Maral Taganova, Традиция приема пищи у туркмен 
 Nodirbek Salimbekov, Hindiston taomnomasidagi turkiy element hususida 
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16.15-16.30 QAHVA TANAFFUSI / ÇAY VE KAHVE MOLASI 
 

16.30-17.15 SESSIYALAR / OTURUMLAR 
 

VIII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal A / Salon A)  
Panel: Turko-Persian Consumption Culture in the Context of Hindustan: Legacy of the 
Delectable Dishes 
Moderator / Başkan: Nandini Bhattacharya 

 Nandini Bhattacharya, Journey of Culinary Delicacies from Turko –Persian Practice to 
the Hearth of Hindustan 

 Rituparna Ray Chowdhury, A ‘Recipe’ for Cultural Assimilation: The Vegetarian Meals 
under the Great Mughals 

 Swati Biswas, Travel of Culture: Food, Feast and Festivity as Depicted in the Mughal 
Biographies 

 
VIII-SESSIYA / VII. OTURUM (Zal B / Salon B) 
Panel: Феномен использования традиционной пищи в кочевом монгольском мире 
Moderator / Başkan: Любовь Абаева 

  Любовь Абаева, Сакрализация еды в контексте этнокультурных традиций 
монгольской метаэтнической общности «Хамаг Монгол» 

 Баир Гомбоев, Карась в контексте обрядовых традиций баргузинских бурят 
 Дарима Жамсуева, Традиционные подношения еды в ритуальных обрядах бурят 

 
17.15-18.15 YOPISH MAROSIMI / KAPANIŞ 

 
18.30-20.30 KECHKİ OVQAT / YEMEK ARASI 

 
29-30 SENTABR 2022 / 29-30 EYLÜL 2022 

 
Madaniy dastur / Kültürel Program  

 
 
 
 
 
 
 


